l 0 7 REPUBLIKA SLOVENIJA
SLOVENIA PETROL " MINISTRSTVO ZA IZOBRAZEVANJE,

S . P

..“.Dm P e~

DRZAVNO SOLSKO TEKMOVANJE

v ORIENTACISKEM TEKU
Mojstrana, 6. oktober 2026
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DRZAVNO SOLSKO TEKMOVANJE V ORIENTACIJSKEM TEKU

BILTEN 1

Pri orientacijskem teku Stejejo hitrost, iznajdljivost, odlo¢anje o pravi poti, zbranost in
izkusnje. Malo kot vedno pripomoreta k dobremu rezultatu tudi sreca in seveda kondicijska
pripravljenost. Pa volja in trma. To je zagotovo recept za dobro uvrstitev.

Osnovnosolci se bodo pomerili v treh kategorijah:
kategoriji A, 4.in 5. razred,
kategoriji B, 6. in 7. razred,
kategoriji C, 8. in 9. razred,

dijaki v dveh kategorijah:
kategoriji D, 1.-3. letnik,
kategoriji E, 4. letnik

kategorija F invalidi

Tekmovalne proge so dolge od 1,5 km do 3,6 km. SliSi se malo, a gre za zra¢no razdaljo pri
merjenju celotne dolZine. V realnosti je lahko pot precej daljsa. Proge so prilagojene starosti
in sposobnostim otrok. Vsako leto nekaj otrok is¢e kontrolne tocke dlje kot bi si mislili in Zeleli,
a vsakdo gre s tekmovanja domov bogatejsi z izkuSnjami in upam, novimi poznanstvi. Ko
enkrat spoznas princip tekmovanja in tehniko orientacijskega teka, je stvar veliko laZja.

Petnajsto leto pripravljamo tekmovanje po enakem konceptu. Lani je prislo vec kot 285
mladih. Prijetno nas je presenetilo tudi to, da je sodelovalo kar nekaj novih $ol. Pohvala gre
mentorjem in spremljevalcem, da so dobro pripravili u¢ence in dijake. Dejstvo je, da gre
tekmovalec sam na progo, za kar potrebuje nekaj poguma in znanja. Tako bodo na
tekmovanju vsi tekmovalci zmagovalci, zagotovo pa tisti, ki bodo $li na progo prvic.

Nas namen je, da se ima otrok prijetno in da spozna Sport, ki je marsikje drugod nacin
Zivljenja.

Tekmovanje je velik zalogaj, ki ga zagotovo ne bomo zmogli brez Stevilnih prostovoljcev. Njim
se Se posebej zahvaljujem.

Z lepimi pozdravi

Ales Ferenc



S =
S
Tesarzca'th

OSNOVNA SOLA 16. DECEMBRA MOJSTRANA

Osnovna Sola 16. decembra Mojstrana se nahaja v naselju Mojstrana, ki spada pod Obcino
Kranjska Gora v severozahodni Sloveniji. Po Stevilu u¢encev spada med manjse osnovne $ole s
po enim oddelkom od 1. do 9. razreda. Poleg Sole imamo tudi vrtec s Sestimi oddelki.
Zgodovinski pregled:
Leta 1964 so se zaprla vrata stare Sole na Dovjem, ki je delovala kar 82 let. Nova $ola v Mojstrani
je bila zgrajena v letih 1963/64 s sredstvi takratne obcine Jesenice. Zvonec iz dovske Sole so
prenesli v novo 3olo. Se danes visi v nasi zgornji avli. Z otvoritvijo nove $ole se je uveljavila
popolna osemletka. Od leta 1969 do leta 1982 je deloval v Soli tudi oddelek vrtca.
V letu 1982 je bil zgrajen vrtec. Tokrat so na pomoc s samoprispevki priskocili ob¢ani takratne
obcine Jesenice. Slavnostna otvoritev je potekala ob 100-letnici Sole na Dovjem.
V letih od 1983 do 1985 je potekala gradnja prizidkov. Sola je dobila novo kuhinjo, jedilnico,
garderobo in nekaj ucilnic, kabinetov ter knjiznico.
Sola je bila leta 1997 sprejeta v . UNESCO ASP mreio Slovenije. U¢enci se medkulturno
izobrazujejo, spoznavajo svetovne probleme in se seznanjajo z varovanjem okolja in kulturne
dediscine.
V novembru leta 2006 je bila dokoncno v celoti dograjena in obnovljena Solska stavba.
Odli¢no opremljeno telovadnico z zunanjim igris¢em smo v Mojstrani predali svojemu namenu
leta 2008. V dopoldanskem ¢asu je namenjena pouku Sporta, v popoldanskem ¢asu in med
Solskimi pocitnicami pa lahko prostore uporabijo tudi drugi ljubitelji rekreacije.
Leta 2022 smo zgradiliin dogradili nov vrtec, leto kasneje pa $e popolnoma novo igris¢e ob 3oli.
Vizija osnovne Sole: »Naucimo otroke ceniti in spoStovati znanje, sebe in soljudi«.
Ucencem nudimo vse moznosti, da so pri svojem delu samostojni, ustvarjalni, vztrajni in da
znajo svoje znanje tudi uporabiti. Pritem so lahko sprosceni, samozavestni, objektivniin kriti¢ni.
Ucencem Zelimo biti mentorji, da bodo znali sami priti do Zelenih spoznanj z najnovejSimi
metodami in oblikami dela. NaSe delo je prepleteno z dobro voljo in z uspehi vsakega
posameznika.

Kolektiv OS 16. decembra Mojstrana
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DRZAVNO SOLSKO ORIENTACIISKO TEKMOVANIE - razpis

Organizator:
Orientacijska zveze Slovenije; $ola gostiteljica - OSNOVNA SOLA 16. DECEMBRA MOJSTRANA
Informacije: Ales Ferenc, tel.: 031 801 924, e-posta: ales.ferenc@ oskaselj.si

Datum in kraj tekmovanja: torek, 6. oktober 2026,
OSNOVNA SOLA 16. DECEMBRA Mojstrana, Alojza Rabiga 7, 4281 Mojstrana

Prijave

Rok za prijavo na drzavno tekmovanje je mozen od srede, 16. 9. 2026 do ponedeljka, 28. 9.
2026.

Prijava na tekmovanje in obve$¢anje o tekmovanju potekajo skladno s pravili SST.

Kategorije

KATEGORIJA A, u€enci in u¢enke, 4. in 5. razred OS, letnik 2016 in 2017 (dolZina proge 1,5
km)

KATEGORIJA B, u€enciin ucenke, 6. in 7. razred OS, letnik 2014 in 2015 (dolZina proge 2,2 km)
KATEGORIJA C, u€enciin ucenke, 8.in 9. razred OS, letnik 2012 in 2013 (dolZina proge 2,8 km)
KATEGORIJA D, dijaki in dijakinje, 1. — 3. letnik SS, letnik 2009 - 2011 (dolZina proge 3,5 km);
KATEGORIJA E, dijaki in dijakinje, 4. letnik SS, letnik 2008 (dolZina proge 3,6 km);

KATEGORIJA F, invalidi, 4. razred — 4. letnik, (dolZina proge 1,5 km)

Tekmovanje bo potekalo na drZavni ravni. Kvalifikacije za to tekmovanje niso potrebne.
Tehnicna zahtevnost prog je prilagojena starosti in sposobnosti otroka.

Navodila za parkiranje bodo znana v 2. biltenu, konec septembra.

Spremljevalci poskrbite za varen prihod na prireditveni prostor.

Urnik tekmovanja

9.30 - 10.00 Prihod in registracija

10.10 — 10.25 Pozdravni govor in simulacija tekmovanja
10.30 — Priprava in odhod na start

10.45 —12.15 Start tekmovalcev

12.00 — 14.00 Kosilo

14.30 — Prihod zadnjih tekmovalcev v cilj in razglasitev

Pravila
* tekmovanje je posamicno in ekipno;
* Sola lahko prijavi na tekmovanje poljubno Stevilo tekmovalcev v vsaki kategoriji;
* za ekipno uvrstitev Sole Stejejo najboljsi trije rezultati v kategorijah A, B in C skupaj. V
ekipni razvrstitvi bodo prav tako razporejene Sole, ki bodo imeli v posamezni kategoriji
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samo enega ali dva tekmovalca, ali celo nobenega. Zaradi tega ne bodo izloéene iz
skupne uvrstitve;

* uvrsCeni so vsi tisti tekmovalci, ki najdejo vse kontrolne tocke prej kot v 120 minutah;

* posameznik mora kar se da hitro najti vse kontrolne tocke od starta do cilja v pravilnem
vrstnem redu;

* kontrolne tocke so vrisane na karto za orientacijski tek;

* tekmovalec dobi ¢ip in tekmovalno karto na startu;

* proga, razen kontrolnih tock v naravi, ni ozna¢ena. Tekmovalec jo izbere sam s pomocjo
karte in kompasa. To je edini dovoljeni tehni¢ni pripomocek;

* za beleZenje prisotnosti na kontrolnih tockah se uporablja elektronski sistem
(Sportldent). Tekmovalci, ki imajo svoj Cip, naj ga prinesejo s seboj. Ostali tekmovalci
bodo dobili ¢ip na uporabo (reverz). Izguba Cipa se placa glede na vrednost Cipa.

Prvim trem uvrs¢enim tekmovalcem v vsaki kategoriji bomo podelili medalje.
Prvim trem uvrs¢enim ekipam bomo podelili prakti¢éne nagrade.
Prvim trem uvrs¢enim $olam bomo podelili plakete.

Registracija 9.30 - 10.00
Ob prihodu spremljevalec pri INFORMACIJAH registrira prihod svojih tekmovalcev:

* dobistartno listo - podatke o startu svojih u¢encev skupaj s startnimi stevilkami
(zapisana na zapestnici);

* prevzame blokce za kosilo.

S seboj prinesete seznam tekmovalcev (zaradi hitrejse evidence in morebitnih sprememb
imen tekmovalcev).
Kosilo stane 3,40 €.

Izpolnjeno narocilnico posljete po mailu na Solo: martina.kern-kosir@guest.arnes.si. Davéna
Stevilka: 39376699, TRR: SI56 0125 3603 0658 494. Sola ni davéni zavezanec.

Narocilnico je potrebno oddati najkasneje do ponedeljka, 28. 9. 2026.
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Pozdravni govor, simulacija tekmovanja 10.10 - 10.25

Tekmovalci se bomo zbrali na prostoru pred Solo.

Uvodni govor ravnateljice in predstavnika Zavoda Planice.

Prikazana bo simulacija tekmovanja: kaj tekmovalec naredi na startu, kako zabeleZi prihod na
kontrolni tocki, kakSen je postopek v cilju, od¢itavanje rezultata.

Prvi start ob 10.45

Pomembno: Startni ¢as npr. 8, pomeni start ob 10.38, startni ¢as 75 pa 11.45. Start bo potekal
med 10.45 in 12.15. Startni ¢as ni enak startni Stevilki. Do Stirje tekmovalci razli¢nih kategorij
imajo enak startni ¢as.

Od PRIREDITVENEGA PROSTORA (Sole) do TEKMOVALNEGA PROSTORA (STARTA) je 700 m po
cesti. Pot do tja bo oznacena s trakovi.
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INFORMACIJE ZA VSE, KI GRESTE PRVIC NA TEKMOVANJE,
ALI PA STE POSTOPEK TEKMOVANJA NEKOLIKO POZABILI

Pri INFORMACIJAH in pri STARTU bo STARTNA URA, ki bo tekmovalce pravocasno opozarjala
na odhod na start. Naloga spremljevalca je, da tekmovalce na to pravocasno opozori.

STARTNA URA

. NA PRIREDITVE-
NEM PROSTORY

Tekmovalec se na STARTU giba v KORIDORJU z ve¢ POUI. Prehajamo iz enega polja v drugo
polje in sledimo navodilom kontrolorjev. V vsakem polju se zadrZzimo po eno minuto.
Naenkrat starta vec tekmovalcev, a v razlicnih kategorijah.

V PRVEM POUIU:

kontrolor nas pokli¢e v startni prostor, dobimo elektronski CIP. (Cip namestimo na prst,
zategnemo trakec, da ga ne izgubimo); [ Se enkrat kontrolor preveri nase ime in Stevilko

v

Cipa.
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V DRUGEM POUU, pri naslednjem kontrolorju:

e prinapravi CLEAR izbriSemo vse predhodne podatke (zaslisi se pisk po 8
sekundah);
e preverimo Cip pri napravi — CHECK (prav tako se zaslisi pisk).

V TRETJEM POUU, pri tretjemu kontrolorju:

* vzamemo karto z vrisano progo (Karte so razporejene v SKATLAH in ob vsaki $katli s
kartami je vidna oznaka kategorije. V primeru, da vzamemo napacno karto smo Zal
diskvalificirani);

N Nl
kAT D \|xATE

orientiramo karto in si ogledamo vrisano progo;

zavezemo cCevlje;

pocakamo na start —zadnja STARTNA URA odsteva tudi sekunde. Pri zadnji sekundi
pritisnemo Cip pri napravi START;

takoj brez iskanja napredujemo po poti, oznaceni s trakom toliko ¢asa, da pridemo do
startne kontrolne tocke, ki pomeni trikotnik na nasi karti. Le-ta oznacuje start;




* zamislimo si najboljSo pot do prve kontrolne tocke;

* vsaki¢, ko pogledamo na karto, najprej preverimo, da je orientirana. Zatem si izmerimo in
prerac¢unamo razdaljo;

* svojo prehojeno pot preverjamo tako na karti kot na terenu;
* nesledimo drugim tekmovalcem, saj je zelo verjetno, da ne tekmujejo v nasi kategoriji, to
pa pomeni, da nimajo enakega zaporedja kontrolnih tock tako kot mi.

Tekmovalna proga:

* jevrisana z VvijoliCno é&rto; start je oznacen s trikotnikom; kontrolna tocka na karti je
oznacena s krogom, cilj pa z dvojnim krogom;

* tocke so med seboj povezane v zaporedje. Obvezen je tak vrstni red, kot je narisana proga
na karti ter opisana v razpredelnici: seznam kontrolnih tock in opis kontrolne tocke, kje se
tocka nahaja: npr. drevo, ograja, pot ...

Na kontrolni tocki:

* na prihodu na kontrolno toc¢ko se prepricamo, da je tocka res nasa. Tocke so ostevilcene z
dvomestnimi Stevili. Na primer: KT1 —55, KT2 —43,KT 3-52 ...

* vstavimo elektronski ¢ip v luknjo na postaji ter poCakamo, da zapiska, posveti pa se tudi
lucka;
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v primeru, da postaja ne deluje, s $¢ipalcem kamorkoli na zemljevidu prescipnemo papir in
to pokazemo po prihodu v cilj;

¢e nismo prepricani ali je Cip zabelezil kontrolno tocko ali ne, jo lahko ponovno od¢itamo s
Cipom. Pomembno je edino zaporedje kontrolnih tock. (V primeru, da presko¢imo eno KT
in jo zabelezimo, se vrnemo in poiséemo manjkajoco tocko in se ponovno vrnemo na to
tocko, katero smo Ze nasli in jo spet od¢itamo).

V cilju:

se merjenje ¢asa zakljuci z belezenjem zadnje kontrolne tocke FINISH. Od tu naprej ¢as ni
ve¢ pomemben;

po koridorju in ob traku se vrnemo v CILJ, to je do ciljne postaje;

s Cipa oddamo vse podatke v ra¢unalnik, naprava READ SI CARD, in dobimo listek z
rezultatom o prehojeni poti;

vrnemo Cip!

karto oddamo v vrec¢ko z imenom svoje Sole.

Karte dobi spremljevalec po zaklju¢ku tekmovanja. Tako zagotovimo enake pogoje za vse
tekmovalce, saj se bodo nekateri tekmovalci vracali v cilj Se preden se bodo drugi podali na

progo.

Tockovanje:

za ekipo Sole Stejejo v posamezni kategoriji trije najboljsi dosezki ucencev ali ucenk,
dijakinj ali dijakov;

uvrstitve v posamezni kategoriji dajejo naslednje tocke: zadnje mesto 1 tocka, predzadnje
mesto 2 tocki, vsako naslednje mesto eno tocko vec. Diskvalificirani tekmovalci se ne
to¢kujejo. Ce imata dve $oli enako $tevilo tock, je visje uvrécena tista, ki ima ve¢ boljsih
uvrstitev po kategorijah;

uvrsceni so tekmovalci, ki najdejo vse kontrolne tocke prej kot v 90 minutah.
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Spremljevalec tekmovalce Caka v prireditvenem ali tekmovalnem prostoru. Razdalje med
zadnjima dvema kontrolama pred ciljem je obi¢ajno do 100m. Ob progi je ta prostor
namenjen vsem tistim starSem in drugim, ki bi radi otroke vzpodbujali na tekmovanju ali jih
fotografirali. Na teren spremljevalcem ni dovoljeno.

Znova v prireditvenem prostoru:

* spremljanje trenutnih rezultatov do prihoda zadnjih tekmovalcev;

* tekmovalec, ki ni nasel vseh tock, ali pa je tocke nasel v nepravem zaporedju ali pa je
prekoracil 90 minut, je diskvalificiran.

V ¢asu med 12.00 in 14.00 bo tudi kosilo za vse prijavljene.
V primeru vprasanj ali pritozb se spremljevalec obrne na INFORMACIJE. Pisno pritozbo oddate
najkasneje 10 minut po prihodu tekmovalca v cilj.

Razglasitev rezultatov:

* bo potekala po zaklju¢ku tekmovanja;

* najboljsi trije iz posamezne kategorije prejmejo medalje; s plaketami bomo nagradili prve
tri uvréene ekipe v kategoriji OS in SS.

Prepovedi
Prepovedani so kakrsnikoli sodobni navigacijski pripomocki.
Prepovedano je odstranjevanje in uni¢evanje oznak na progi.

Oprema:

* organizator zagotovi za vsakega tekmovalca barvno karto z vrisano progo v plasti¢ni mapi
(v primeru deZja) in Cip. V primeru izgube, se poravna celotna vrednost Cipa;

* tekmovalci imajo s seboj svoj kompas in opremo primerno za tek. Vsak tekmovalec mora
imeti s seboj tudi copate, vsa rezervna oblacila (tudi spodnje hlace in nogavice), brisaco
ter rezervno obutev.

* Vse tiste tekmovalce, ki imajo svoj Cip prosimo, da ga prinesejo s seboj.
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Tekma se izvede v vsakem vremenu.

Vsak tekmovalec tekmuje na lastno odgovornost!

Vsem ucenkam, ucencem, dijakinjam, dijakom ter mentorjem Zelimo, da bi se pri nas prijetno
pocutili in se seveda udeleZili Se naslednjih Solskih orientacijskih tekmovanj.

Karto je prispeval Orientacijski klub Tivoli.

Zavod za Sport RS Planica.
Orientacijska zveza Slovenije, koordinator Ales Ferenc.



